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La alcaldía Iztapalapa es la más grande de la Ciudad de México con respecto a población y 

urbanización, contando con 1,835,486 habitantes, representando más del 10% de la población 

de la Ciudad de México acumulada en una alcaldía al oriente de la demarcación; una alcaldía 

que además, por su estructura y conformación ha sido epicentro de marginación, violencia, 

escasez de recursos, pobreza y poca infraestructura, entre otra gama de problemas que la 

vuelven un verdadero reto para aquellos que la habitan y gobiernan, con una población que 

encuentra su supervivencia en formas de relación y coexistencia muy particulares dentro del 

contexto de la capital. 

En este escenario entra Clara Brugada, que después de haber sido durante más de 5 años 

la dirigente política de Iztapalapa, con un enfoque social y de infraestructura en sus proyectos 

de trabajo, se postuló como candidata para el gobierno de la Ciudad de México, saliendo 

victoriosa para el periodo de 2024-2030, sin embargo, dentro de este contexto y a sabiendas 

del increíble reto que representa el gobierno de una superpoblada y mal planificada ciudad, y 

con el antecedente de haber gobernado posiblemente la alcaldía que mejor representa estas 

características, resulta relevante saber acerca de quién desempeñará funciones y potestad 

sobre los capitalinos. 

Clara Brugada, chilanga de nacimiento, nació el 12 de agosto 1963 en la colonia Nativitas 

de la Ciudad de México, alcaldía Benito Juárez. Estudió economía en la Universidad 

Autónoma Metropolitana campus Iztapalapa. Durante su etapa universitaria, una comunidad de 

Iztapalapa, San Miguel Teotongo, que padece escasez de escuelas, invitó a Clara Brugada 

trabajar como profesora.  



Fue en este espacio en el que inició tanto su carrera política, como su interés por la 

demarcación, convirtiéndose en 1995 en integrante del Consejo Ciudadano de Iztapalapa, 

orgnización que la impulsó a trabajar como presidenta de la Comisión de Usos y Suelos en el 

mismo año, y a integrarse al Partido de la Revolución Democrática en 1997 como diputada 

federal por el distrito 22 (localizado en la Colonia Santa Martha Acatitla). En el año 2000 

ocupó el cargo como diputada local durante tres años y nuevamente fue diputada federal del 

año 2003 al año 2006. En el año 2006 se convirtió en senadora, y comenzó a tener 

acercamientos con el entonces candidato a la presidencia Andrés Manuel López Obrador, y 

tras las situaciones políticas que rodearon al candidato, fue parte del equipo político que fundó 

el Movimiento de Regeneración Nacional (MORENA). 

En el año 2018 fue electa alcaldesa de Iztapalapa y logró la reelección el año 2021, 

finalizando su periodo de gobierno en el 2024. Durante su mandato tuvo distintos logros 

significativos en la alcaldía, como la construcción de la Línea 2 del transporte público 

Cablebús, que recorre desde la estación del metro Constitución de 1917 hasta la colonia Santa 

Martha Acatitla, así como del Trolebús elevado que recorre una ruta similar. Igualmente fue 

responsable por la construcción de 12 centros culturales en un proyecto llamado “Utopías”, 

que tienen como intención atacar las causas de la violencia y dar alternativas culturales, 

deportivas, educativas, laborales y artísticas para la población local. Además de los anteriores 

proyectos, buscó trabajar en algunas necesidades de infraestructura y servicio público como 

alumbrado, drenaje y captación de agua de lluvia (tema de particular importancia en una 

alcaldía que históricamente ha sufrido la escasez de este recurso). Su desempeño como 

alcaldesa le permitió obtener una victoria como candidata a la Jefatura de Gobierno de la 

Ciudad de México. 

Independientemente de preferencias políticas partidistas, sería importante esperar y 

desear que su desempeño en la Jefatura de Gobierno sea óptimo y a la altura de una urbe 

como la capital del país. Finalmente, el éxito de Brugada como gobernadora implicaría 

bienestar para los habitantes de la capital y en general del área metropolitana. También sería 

idóneo mantenerse informados y en activa participación ciudadana, expectantes de una buena 

gestión y administración.  
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